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Vivo en un pequefio pueblo rodeado de montafas, me llamo Adrian y
tengo 13 afios. Vivo con mis padres y mi hermano en una casa rodeado de
naturaleza. Cerca de nuestra casa, esta
la casa de mis abuelos a la que siempre
he ido con mucha frecuencia. Tengo
muy buenos recuerdos de los dias de
fiesta y las tardes de verano en las que
nos reuniamos alli con mis tios y mis

primos. Muchas tardes de juego y

muchas celebraciones juntos de

cumpleanos, santos, fiestas, la matanza, navidades...

Yo siempre tuve una conexidn muy especial con mi abuelo Manuel. El
abuelo era un hombre sabio y dulce, pero habia algo que empezaba a preocupar

a toda la familia, habia sido diagnosticado con Alzheimer.

A medida que pasaban los dias, notaba como mi abuelo iba olvidando
pequefas cosas. Al principio, eran pequenos olvidos, no encontraba las gafas o
las llaves o se dejaba el grifo abierto, luego el nombre de algun vecino, y
finalmente, incluso, olvidaba a veces quiénes eran algunos miembros de su
propia familia. Yo no entendia cémo alguien tan inteligente y carifioso podia

perderse en ese laberinto de olvidos.



Un dia, cuando fui a visitar a mi abuelo, decidi llevar mi guitarra. Me senté
junto al sofa donde mi abuelo reposaba y empecé a tocar una melodia suave y
hermosa. Al principio, mi
abuelo parecio confundido,
pero lentamente su rostro
se ilumind y empezd a

tararear la cancion.

Yo me emocioné por la conexion que senti en ese momento, decidi seguir
tocando canciones antiguas que soliamos escuchar juntos cuando era mas
pequefio. Cada vez que empezaba una cancion, el abuelo sonreia y sus ojos

brillaban de alegria.

Y descubri algo increible: la musica era un vinculo directo al corazon de
mi abuelo, un puente que lo llevaba de regreso a momentos de su vida en los
que todo era claro y nitido. A partir de ese dia, comencé a visitar a mi abuelo
regularmente, llevando siempre mi guitarra y tocando las canciones que tanto le

gustaban.

A medida que el tiempo pasaba, mi abuelo se fue olvidando de mas y mas
cosas, pero habia algo en su memoria que nunca parecia desvanecerse: las
canciones que yo le tocaba. Aunque mi abuelo ya no me reconocia, siempre

sonreia al escuchar las melodias que tanto le gustaban.

Incluso cuando mi abuelo ya no pudo hablar y apenas podia moverse,
segui visitandolo, cantandole dulcemente y tocando la guitarra como un regalo
de amor. El abuelo parecia encontrar paz en esas melodias, y yo me sentia

agradecido de poder compartir esos momentos finales con él.



Un dia, mientras interpretaba una de las canciones favoritas de mi abuelo,
cerro los ojos y dejo de respirar. Aunque estaba muy triste por su partida, supe
que habia logrado darle un ultimo regalo a mi querido abuelo. Sabia que a través
de la musica habia logrado transmitirle amor y alegria, incluso en los momentos

mas dificiles.

Desde aquel dia, cada vez que toco mi guitarra, sé que mi abuelo esta

escuchandome desde alguna parte, siempre presente en mi corazon.




