
RECUERDOS 

Soy un niño super feliz rodeado de mi familia y amigos.  

Mis padres trabajan mucho y son mis abuelos los que les 

ayudan con nosotros, con mi hermano y conmigo, y nos 

encanta porque además de cuidarnos genial nos cuentan 

muchas historias y una de ellas me sorprendió muchísimo.  

 

Yo no sabía que mi abuela 

tenía una abuelita con una 

enfermedad muy dura de 

tratar que se llamaba 

Alzheimer. 

 

Yo la llamo “ la enfermedad 

de los recuerdos” y se me ocurrió llamarla así porque se van 

poco a poco olvidando de todo y de todos.  

Las historias que me cuenta mi abuelo me dejan muy 

pensativo, triste y otras veces alegre porque algunas 

también me hacen gracia porque su abuelita parecía una 

niña pequeña.  



Yo solo sé que nunca voy a querer que les pase esa a ellos y 

sí les pasara, que pueda vivir momentos tan especiales que 

nunca los pueda borrar de mi cabeza y que todos ellos sean 

mis recuerdos.  

 
 


