Seuddnimo: calabera
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Un amigo nuestro, Aifonso era feliz y risuefio pero tras largos periodos de analisis y

duras pruebas le diagnosticaron alzhéimer. Ahi dejé de ser feliz,
i0 no? Nunca lo he sabido muy bien, a veces esta triste, a veces alegre

No sabemos muy bien sus emociones.

Siempre nos preguntaba las mismas cosas, al principio no nos importaba

Hasta que nos dimos cuenta de que era otro sintoma de esta terrible enfermedad.

Tardamos poco en darnos cuenta como nos paso cuando no volvia a casa porque se

habia perdido.

Fuimos al médico y nos dijo que se trataba de otro sintoma del alzhéimer nos conto
que se llamaba desorientacién temporal, luego se fue olvidando de nuestros nombres,
pensabamos que era por la edad y no sospechamos nada pero al cabo de unos afios
poco a poco se habia ido olvidando de nuestros cumpleafios y santos asi como de si

éramos amigos suyos éno?

Era calvo y de estatura mediana, tenia algunas arrugas pero pocas.




Andaba con bastén y era muy amable
pero cuando le lleg6 el alzhéimer
empezd comentarios de los demas y
cada vez que salia de casa se ponia de

mal humor como si de una furia eterna

se tratara pero luego al Ilegar a casa
iparece una calma eterna, es asi de jraro
como si de brujeria se tratara asi los que
poseen esta horrible enfermedad pasan
de calma a furia en un segundo . Nos
preocupamos y el médico nos dijo que

era otro sintoma.

Ahi nos fuimos a casa y Alfonso queria ir

por el lado que no era entonces tuvimos que guiarle hasta su casa.

Cuando llegamos llamaron al teléfono y Alfonso lo cogio. Era un estafador intentando

engafiar pidiéndole 12.000 euros. Tratamos de explicarselo.

Entonces Alfonso nos dijo que ya lo habia entendido pero después nos pregunto lo que

le acabamos de explicar.

Dias después fué my cumpleafios y el en vez de sacar una tarta sacé un calcetin vicjo al

que el llamaba tarta nosotros le intentamos explicar que no se llamaba tarta si no




calcetin y asi con todas las demads palabras, estuvimos ensefidndole las palabras

durante una hora aproximadamente.
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comprar unos pasteles.

tarta y pasteles cudndo ya lo habiamos celebrado sobre las siete de fa tarde nos

marchamos a casa.

Al dia siguiente nos llamd pensando que éramos sus primos que son de Segovia porque

no se acordaba de como nos llamabamos ni nosotros ni sus primos.

Fuimos a verle para que no se sintiera solo, teniamos pensado ir a dar un paseo por el
parque pero... al salir a la calle hicimos un comentario gracioso y Alfonso se enfado

bastante entonces fuimos callados todo el paseo.

Volviendo para casa Alguien hizo un comentario sobre futbol que parece que a

Alfonso no le gusto y entonces tuvimos que pedirle a Alfonso que no se revolucionara,

poco después llegamos a su casa donde llamaron

al timbre, era su hermano

pero €l no le reconocié tuvo que decir quién era

el mismo.




Nos pusimos a hablar con él tras largas conversaciones nos pregunto ¢ Por que? su
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armario y la ropa en la despensa entonces nos pusimos a ello cudndo por fin acabamos

le dimos las notas y le dijimos que no se las olvidara jamas .

Al afio siguiente fuimos a visitarlo aun llevaba las notas aprendid a vivir con alzhéimer

le felicitamos aunque probablemente ya se le haya olvidado.

Pero pocos meses después nos enteramos de que murio el dia 7 de setiembre de de

2013 .




