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Nunca imaginé lo que le pasaria a mi bisabuela Isabel. Ella, que fue una mujer

fuerte y vital durante toda su vida, fue apagandose lentamente...

Le encantaban los canarios amarillos y solia vestir de negro. Ademas, le molestaba
el pelo suelto y por eso, siempre llevaba su largo y canoso cabello recogido en un

monio.

Todo empezd en otofio, cuando fuimos a pasar mi cumpleafios con ella. En aquel
momento, ya me pareciéo que no se encontraba bien, que estaba un poco rara. No la
vi como de costumbre. Al llegar, la saludamos y nos miré con cara extrafia, como si

le costara reconocernos.

Cuando fuimos a comer, mi hermano le conté como le iba en el “cole” y

cinco minutos después, ella le pregunto: -“Eduardo, hijo, ;como te va en el

colegio?”




Tampoco veia bien. Siempre llevaba unas gruesas gafas y se movia muy

despacio. Llegd un momento, que para reconocer a los que estaban con
ella en la habitacion, tocaba la cabeza de las personas cuando estaban
sentadas a la mesa, para poder distinguir a los de casay a los de fuera de

casa. Al tocarlos decia:

-“Este no es de casa”.

Un dia, se quedo encerrada, porque recordé como cerrar y no fue capaz
de recordar cédmo abrir la puerta, por lo que tuvimos que llamar a los

bomberos.
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Otro dia, cuando fuimos a hacer la comida, mama le pregunté a la
bisabuela: -“;Me ayudas a hacer la comida?” Y ella le respondid muy

agresiva: -“iNo!”

Le comenté a mama que estaba preocupada, que encontraba a la bisabuela
un poco rara, y entonces, mama me explicod, que hacia unos dias le habian

diagnosticado Alzheimer. Entonces, pregunte yo: -“;Y qué es el
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respondio. Y yo pens¢: -“Pucs yo, de mayor, estudiaré medicina y voy a

intentar conseguir su curacion.”

una hora después, la encontramos en la plaza muy desorientada.

En casa estuvimos ayudando a mi hermano con los deberes y noté que le
costaba mucho hacer las sumas y las restas y que no recordaba palabras

en francés que antes conocia.







