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TUYYOYEL ALCEHIMER

Como podéis ver este cuento se trata de dos personas cuya cosa que tienen en comdin es una
enfermedgd por desgracia conocida llamada ALCEHIMER. En 1990 en la parada de autobus de
SANTA MONICA habia dos personas esperando a subir al bus cuyos nombres eran Maria v
Eduardo . Por supuesto, ellos no se conocian de nada, pero como estaban solos y ya era de
noche pues se pusieron ha hablar para que el tiempo se le hiciera mas corto . La verdad que al
principio a los dos les daba un poco de vergiienza, pero poco a poco fueron entablando una
conversacion muy amena . Hablaron de muchas cosas , la familia, los amigos, y hasta de sus
aficiones y asi cuando se quisieron dar cuenta ya habia llegado el autobuis . Como los dos
estaban a-gusto se sentaron juntos para seguir su conversacién hasta el final de su trayecto .
Después de dos horas de viaje Maria llego a su destino y entonces era la hora de despedirse
,2aunque a los dos le daba mucha pena separarse no quedaba otro remedio ; se tenia que
marchar. Eduardo continuo su viaje .

Pasados dos meses Maria y Eduardo no se habian podido olvidar de aquella conversacién en
aquella parada de autobus , y los dos pensaban que ojala volvieran a coincidir en otra ocasién .

El tiempo paso y cada uno siguié con su vida pero eso si sin olvidarse de ese dia . Casualidades
de la vida o quizas el destino un dia paseando por un pequefio parque de SAN DIEGO volvieron
a coincidir ,tal fue la sorpresa que no se lo podian creer, les parecia mentira tanta coincidencia
y decidieron que esto era el destino y no querian dejarlo pasar. Pasaron una tarde estupenda
recordando el dia que se conocieron y conténdose lo que habian hecho hasta el dia de hoy .




Lo pasaron también que decidieron intercambiar sus nimeros de teléfono para no perder el
contacto y poder quedar sin necesidad de esperar al destino .

Como podréis imaginar Eduardo y Maria no perdieron su relacion de amistad y a medida que
pasaba el tiempo esta era mas fuerte ; quedaban para pasear , hablaban de sus cosas , iban al
cine etc. Eduardo siempre le contaba los mejores chistes a Maria , y ella aunque algunos no los
entendia muy bien siempre tenia una sonrisa en su cara, la verdad es que hacian muy buena
pareja . Pasaban tanto tiempo juntos que sus conocidos y amigos pensaban que eran algo mas
que amigos a pesar de que ellos lo negaban .

Pasaban los dias , semanas , meses............. Y ellos continuaban con sus salidas ( DOS DIAS POR
SEMANA) . Llego la primavera ... esta vez quedaron en un parque que a los dos le gustaba
mucho y en este tiempo estaba muy bonito con sus arboles florecidos y un montdn de flores
de todos los colores por todo el parque : margaritas, amapolas , azucenas y rosas de color rojo
intenso que eran las preferidas de Maria . Como siempre Eduardo llego el primero no le
gustaba llegar tarde y que ella esperara por el .

Esta vez habia llegado un poquito antes y se sento en un banco a esperar, 10 minutos, 20
minutos, 30 minutos.... Y Maria no llegaba, a el le parecia un poco extrafio ya que hasta ahora
como mucho la habia tenido que esperar 15 minutos . A un asi sigui6 esperando 1 hora mas
pensando que a lo mejor le surgié alglin problema y se habia retrasado por eso . Pasada ese
tiempo pensd que ya no vedria y decidié marcharse .

Al dia siguiente al ver que seguia sin saber nada de ella decidié llamarla por teléfono a ver que
le habia pasado , por mas que la llamaba élfno recibia contestacion y ya se empez6 a
preocupar . Eduardo decidié pasarse por su casa para ver que pasaba ya que no habia ido el
dia anterior al parque que tanto les gustaba y tampoco le cogia el te onQ

Llego a su puerta, Ilamoi,espero' -pero nadie le contestaba, volvié a llamar y nada ,seguia sin
respuesta ; ya preocupado decidié preguntar a los vecinos para ver si ellos sabian algo .Uno de
sus vecinos le dijo que ayer por la mafiana vio como se la llevaba una ambulancia al hospital
-Habia sufrido un mareo .Eduardo se quedo muy preocupado y marcho al hospital para saber
de su amiga .No sabia que le podia haber pasado .no le comentd que estuviese enferma.
Cuando el llegé al hospital pregunt6 a las enfermeras para que le informaran sobre el estado




de su amiga, ,aunque ninguna le pudo aclarar nada y le dijeron que deberia hablar con el
medico . El vio al medlco y le dijo’hola buenas tardes tu sabes donde esta una amiga que llego
ayer por la mafiana a las 3:003 el medico le pregunto que como se llamaba el le dijo que Maria ,
pues no se aqui no ha llegado ﬁinguna Maria por lo menos yo no lo se porque yo ayer¥e no
vine , eso se lo tienes que preguntar a los otros médicos que hay al otro lado de la sala.

Cuando Eduardo tanto buscar a los médicos y @ su amiga pasc; por un pasillo,la vio a ella en una
cama tumbada dormida, entro a verla pero las enfermeras que habia alli dentro le echaron
fuera, el duo yo soy su amigo, y ellas la dueron que estaba enferma y que le estaban haciendo
pruebas . El se quedo boquiabierto Y pregunto si podia quedarse con ella que era su amiga,
las enfermeras dijeron que cuando acabasen de todo entonces podria entrar a verla .Salié
fuera y se dirigio hacia la sala de espera ,hasta que las enfermeras le dijeran que podia pasar.

Despues de una hora ,las enfermeras llamaron a Eduardo para que entrase a ver a su amiga
,pues ya estaba despierta y preguntaba por el.El se dirigia a la habitacion con un poco de
miedo sm saber como se iba a encontrar a su amiga ,ella se puso muy contenta al verle y le
pregunto que como la habia encontrado ,pues como vi que no fuiste al parque me preocupe Y
fui a buscarte a tu casa ,alli tu vecino Luis me dijo que vio como llegaba una ambulancia a
buscarte y ya ves aqui estoy ,y tu ¢Cdmo te encuentras?.

Maria no sabia que contestarle tengo pequefias perdidas de memoria. a veces no se donde
me encuentro y la vista me falla de vez en cuando ,,..estoy asustada y no se que pensar .él le
quitaba importancia diciéndole que seguro que no era nada,,después de estar un rato con ella
marcho para su casa para dejarla descansar ,prometiéndole que volveria al dia siguiente a
visitarla.

Como prometior al dia siguiente volvié a vistarla, pero no pudo verla ya que habia empeorado
y no sabia donde estaba . Eduardo ya muy preocupado fue a hablar con el medico que la
trataba para que le contara que es lo que estaba sucediendo con su amiga . El doctor fue muy
amable y le explico la situacién de su amiga : Maria sufre perdidas de vision , de memoriay
esta muy desorientada , esos sintomas nos indican que padece la enfermedad de ALZHEIMER .




Eduardo se qued6 sin habla al escuchar lo que le estaba contando el mt;dico sobre su amiga ya
que el pensaba que esa enfermedad se desarrollaba ma’s en gente mayor y Maria solo tnia 45
afios no podia creer que esto le estaba sucediendo a ella . A pesar de todo el no se queria
rendir y todos los dias venia hacerle una visita .

La mayoria de las veces ella no le conocia ni sabia donde estaba pero a pesar de eso no pasaba
ni un solo dia en irfa a verla . A Maria,le gustaba mucho leer y como habia perdido bastante
vista pues a su amigo no le importaba leerle todos los dias un poco .

Los dias pasaban y cada vez recordaba menos cosas hasta el punto de no acordarse de
Eduardo

Maria empez6 a dar un paseo todos los dias con Eduardo , salian a dar una vuelta , cada dia
iban por un sitio diferente por donde ellos habian salido . Para que no se olvidase de todo el
mundo que la rodeaba .

Maria estaba perdiendo la vista y ya no podia ver esas preciosas flores tan bonitas que tanto
le gustaba a ella de su parque preferido pero Eduardo estaba alli y se encargaba de decirle en
que lugar y de que color eran de las flores que habian alli era como sus ojos,ella, estaba muy
contenta de tener un amigo como el .a "pesar que de un dia para otro no se acordaba de lo
que habia hecho ,ni donde habia estado

Fueron pasando los dias ,y el medico decidi(; que ya era hora de darle el alta pues ya no podian
hacer nada mas por ella y necesitaban la habitacién para otro enfermo .Como la familia de
Maria vivia lejos ,su amigo decidié mudarse a su casa para ayudarla en todo lo que necesitara
Al principio fue un poco duro .pero poco a poco se fueron adadtando a la situacion .




Eduardo cambio su trabajo de media jornada para poder ocuparse de su amiga .en lo que el
trabajaba la llevaba a un centro de dia donde se ocupaban de ella porque como muy bien
sabeis no se la podia dejar sola .

Cuando salia de trabajar la recogia en el centro ,comia con ella,y como no se iban de paseo
por su parque preferido aquel donde se pasaban horas juntos.

. . " /
Un dia se le complico el trabajo y no pudo llegar a recogerla a la hora .llamo al centro para que
se ocuparan de ella dos horas mas ,que después pasaria a recogerla.

Maria tuvo un momento de lucided y se dio cuenta de que Eduardo no habia pasado a buscarla
como todos los dias y en un descuido de las enfermeras consigui salirse a la calle sin que
nadie la viera .Cuando se dieron de cuenta de que faltaba ya no la encontraban por ningun
sitio . se asustaron y decidieron llamar a Eduardo.La buscaron por todos los sitios ynola
encontraban ,entonces se le ocurrio la idea de irla a .buscar al parque donde iban siempre
,~aunque dudaba que se acordara de donde estaba

Al llegar alli su sorpresa fue que se encontrd a Maria sentada en el banco donde se sentaban
siempre,y con cara de asombro le pregunt(; ¢Como llegaste hasta aqui? Ella le
respondio.....este lugar tiene muchos recuerdos bonitos para mi que ninguna enfermedad por
muy mala que sea conseguird que me olvide de el.

FIN




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5

