
TU YO Y EL ALZHEIMER 

Hola, me llamo Julián y tengo 11 años. Vivo con mi abuela porque 

mis padres murieron en un accidente. Un día mi abuela y yo fuimos 

a ver una charla que había sobre el Alzheimer en la plaza de 

Guijuelo (Salamanca). En lo que empezaba yo le expliqué que era 

eso 	 lo 	 que 	 ella 	 padecía 

Después de la charla, nos fuimos y al ir llegando a casa me 

encontré con un amigo. Me detuve a hablar con él y cuando me 

despedí y me giré ¡mi abuela ya no estaba!!!! . Mi amigo, mi tío, mi 



tía, y un montón de gente en el pueblo nos pusimos a buscarla por 

todos los lados incluso en la finca del Lucas, el loco del pueblo. La 

buscamos por todo el pueblo hasta que la encontramos y le 

pregunte que hacía y ella me contestó que yo quien era. Me quede 

extrañado. Me dijo que iba a ver a su marido que estaba haciendo 

la cena. Mi abuelo a muerto hace 7 años abuela. Ahí confirmé 

realmente que mi abuela tenía Alzheimer. Desde entonces empecé 

a cuidar mejor a mi abuela aunque se le olvidaran las cosas pero yo 

estaba ahí para recordárselas. 
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