
EL VIAJE DEL ALZHEIMER 

Era un bonito día, Sara y sus abuelos, Francisco e Isabel, iban 
paseando por el campo. Su abuelo no se dio cuenta y tropezó con 
una piedra, al caer se golpeó en la cabeza. Isabel y Sara se 
asustaron mucho, entonces la abuela llamó al hospital, vino la 
ambulancia y le ingresaron. 

Cuando se recuperó no recordaba nada, entonces los médicos le 
dijeron a la abuela Isabel: "¡qué raro! no recuerda nada. Pero 
resulta que no es del golpe, pensamos que puede ser la 
enfermedad del Alzheimer". Dice la abuela: "¿Qué? ¿Cómo es 
eso?". Los médicos le explicaron que le tenía que llevar a una 
Escuela de Alzheimer para que fuera recordando algo. 

"Vale, ¿Dónde es eso?" dijo la abuela, y los médicos le dijeron que 
lo podía buscar en internet poniendo www.escueladealzheimer.es  . 
Allí encontraron lo que buscaban y fueron a la escuela y la 
profesora les dijo que sí había plaza. 

El lunes fueron y Francisco se quedó allí aprendiendo y pudo 
recordar los números del uno al diez, los doce colores, los años que 
tenía y los días de la semana. La abuela Isabel y Sara se pusieron 
muy contentas después del gran susto. 
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Después de dos años duros Francisco sabía sumar, restar, los 
números del cero al decimal, muchos nombres, países, ciudades, 
pueblos,... 

Ya casi sabía lo mismo que la abuela Isabel, pero decidió seguir en 
la Escuela de Alzheimer porque se lo pasaba muy bien. 
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