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La abuela de mi amiga Luna se llamaba Lucia,vivia en un pueblo de la
provincia de Badajoz llamado Azuaga.
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La familia de mi amiga pasaba todos los veranos,puentes y festivos en aquel

Luna me cuenta que su abuela ya es mayor tiene 85 anos y se la quieren traer

a su casa de Madrid.
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Me cuenta que cuando su hermano y &iia iban a verla y a pasar temporadas
alli, la abuela Lucia se ponia ‘manos a la obra”, les preparaba
pasteles,tartas, empanadas....

Organizaba fiestas, la gustaba hacer fiestas invitando a todos los vecinos de
aquel pequefio puebic,a que pronasen todas aquellas delicias que ella

preparaba.

Todos los fines de semana iban los padres de mi amiga al pueblo, ya que ellos
trabajaban y no tenian vacaciones y se reunian con la abuela Lucia y con sus
hijos y siempre tenian planes para hacer los fines de semana.

Se iban a la montafa a visitar los pueblos cercanos del suyo, otro fin de
semana hacian matanza, otro lo dedicaban a cortar lefia para llevarla a casa de
la abuela Lucia para que tuviera lefa para pasar todo el duro invierno.

Asi empezaron a pasar los dias. los meses y los afios hasta que un afio Luna
deseando de que llegara el mes de junio para poder acabar el curso e irse
como cada aiio al pueblo.

Ese afio suspendié una asignatura y sus padres la castigaron guedandose en
Madrid para ir a clases particulares y hasta el mes de Agosto no la llevaron a
casa de la abuela.

Cuando lleg6 al pueblo, todos los vecinos salieron rapidamente de sus casas a
saludarla, los nifios de su edad estaban echandola de menos ya que solo habia
tres nifios y estaban un poco por no decir muy aburridos.

El verano empez6 como todos los afos, tranquilo los primeros dias,Luna y su
hermano Borja no paraban casi por casa si no se iban al rio a bafarse se iban
a casa de un amigo, o se iban todas las tardes con los bocadillos en la mochila
a merendar todas las tardes al parque que estaba a la entrada del pueblo.

Llegaron las fiestas del pueblo y Luna empezd a notar que su abuela ya no
cocinaba tantas tartas, ni pasteles como solia hacer por costumbre pero penso
que como era mayor no tenia ganas de pasar tantas horas en la cocina. No dio
mas importancia a la cosa.




Cuando los fines de semana acudian los padres al pueblo la abuel ayano iba
con ellos a las excursiones que organizaban ni tampoco partic ba en
actividades que realizaban.
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Los padres de Luna empezaron a notar a la abuela Lucia un poco apagaday
cuando llegd Septiembre que era el mes en que todos volvian a Madrid unos a
comenzar el colegio y sus padres al trabajo decidieron hablar con Lucia para
que no estuviera soia y triste y que pasara el
éndgl una mano con Ios nifos pero ia ab ela
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El primer dia al llegar al pueblo vieron que ia abuela Lucia no salié de su casa
para recibirlos, entraron en la casa y se encontraron a la abuela sentada en un
sillon en frente de la chimenea callada como asustada y con la mirada ausente.

Al acabar las fiestas, la cogieron y la trajeron a Madrid para que algun médico
la viera y les dijera que le pasaba a la abuela.

En casa de mi amiga Luna no supieron darse cuenta a tiempo y cuando el
médico puso nombre a su dolencia ya era tarde para cualquier tratamiento.El
mal galopaba de forma veloz y despiadada.




Tras el uitimo verano que pasaron en el pueblo, la abuela dej6 de ser.Fué
entonces cuando la madre de mi amiga Luna dej6 de trabajar y dedico todo su
tiempo a cuidar y a estar cerca de su madre

Todos los dias ia madre de Luna saiia a la cal
cuando estaban en casa se sentaba a su lado y le leia el periédico, le contaba
las noticias de lo que ocurria, le cantaba canciones que se las habia ensefiado
su madre cuando ella era niha

Fueron momentos en el que las manillas del reloj parecian correr hacia atras.

Rapidamente la madre )
conoci6 a sus abuelos, a sus bisabuelos y a sus mejores amigas de la

infancia.Conocio su escuela, que apenas le aportd las “cuatro reglas para
manejarse en la vida.Cuando hablaban de estos temas ella notaba que la

abuela abria mucho los ojos y marcaba una sonrisa en su cara.

Una mafiana realizando las tareas de la casa, la madre de Luna encontro
debajo de la cama de su madre una libreta no muy grande, la abri6 y vio que
estaba escrita por su madre, la cogio y vié que no contaba grandes detalles,
que hablaba de sus hijos y de lo feliz que fue desde que los sinti6 en su vientre.

Tuvo un marido, osea su padre que fue un hombre severo y que fue el nico
amor de su vida ,murié joven y ella luché para sacar a la familia a flote | y como

lucho!

Cuando la madre de Luna paso cierto tiempo al lado de su madre, reconocio
Que habia aprendido muchas cosas de su madre y de sus tios también.

La gusté mucho leer su primer dia de guarderia y lo que lloré ( tanto la madre
como la hija), los suspensos con el bendito carnet de conducir, y las velas que




le ofrecid por docenas a una estampita de San Judas, el esguince de su
hermano Eugenio, |a graduacion de Marta, la separacion del tio Miguelin y su
segunda boda la opcion sexual que nunca entendié del todo mi hermano
Manolo, el primer tatuaje de Maribel o aquel caballero que conoci6 un dia de
primavera en el parque 'y con el que nunca consintié llegar amas....

La abuela Lucia lucha cada dia con esta enfermedad para ganarla la batalla y
la madre de Luna era consciente de que no iba a tener el tiempo suficiente para
poder leerle todoy dedicarle todo su tiempo.

Lo que para ellas comenzo siendo algo entre ellas se ha convertido en una
reunion familiar. Cada tarde se reunen en el salon los hermancs,
sobrinos,primos,nietos..
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corazdn latia muy fuerte.

A mi amiga la encantaba que estuviese su abuela en casa ya que cuando salia
del colegio siempre habia algin familiar alli, y lo mejor de todo era que su
madre no trabajaba y asi podia estar mucho con ella.

La abuela se portaba bien aungue a veces Luna me cuenta que tenia cosas de
nifa pequefia casi de bebeé.

Ya cambiaron las costumbres,no iban al pueblo a pasar esas temporadas de
verano.Cuando iban era para hacer cualquier gestion y venirse corriendo en el
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Llego el dia en el que el corazoén de la abuela de Luna dejo de latir .Que
tristeza invadié a mi amiga Luna bueno y al resto de los familiares,.Cuando
pas6 un tiempo mi amiga me conté que sumadre y ella conocieron que la
abuela Lucia comprendié antes que nadie lo que le ocurria 'y pele6 mientras le
fue posible.

Ahora su familia quiere escribir un libro contando todas las cosas que saben del
Alzeimer. Y se va a llamar “LA ABUELA LUCIA”




