EL OLVIDO

Soy un chico de once afios, me llamo Juan y mi abuelo Luis. Mi abuelo padece
Alzhéimer, la llamada “enfermedad del olvido”.

Un dia en el colegio me mandaron realizar un trabajo sobren?émilia. Tenia que
hablar de mis padres, de mi hermana Sara y también de mis abuelos. Sobre mi
abuelo Luis, contaba que se encontraba enfermo, que ya apenas tenia
recuerdos, y que no reconocia a nadie de la familia.

Cuando expuse el trabajo en clase, muchos compafieros de clase me
preguntaron acerca de mi abuelo. Respondi a lo que pude, pero no a todas las
preguntas porque habia muchos temas que desconocia.
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Ese dia de camino a casa, mis amigos y yo fuimos charlando sobre la
enfermedad de mi abuelo. Me preguntaban si habia alguna manera de hacerle
recordar. Lucia, mi mejor amiga tuvo una idea: ¢Y si buscamos fotos del album
familiar y se las mostramos?

Diego respondi6: Me parece bien, podemos preparar un album con fotos que
recojan los mejores momentos de su vida, como por ejemplo: fotos de su
infancia con su grupo de amigos, fotos de su boda, de sus hijos y también
alguna foto contigo Juan.

Maria afiadié: También podemos buscar noticias e informacion relevante de la
época en que crecid. Podemos vernos en la biblioteca y buscar alli informacion.

Tom, mi mejor amigo, estaba muy callado escuchando atentamente lo que
opinaban los demas. Entonces le pregunté. Tom ,Tu qué opinas? (Se te
ocurre algo para ayudar a mi abuelo? Tom respondié: Lo que habéis propuesto




esta muy bien pero si lograsemos localizar al mejor amigo de tu abuelo seria de
gran ayuda.

Asi pues, cada regresamos casa y quedamos esa misma tarde en la biblioteca
del barrio para recopilar noticias importantes de la historia que mi abuelo habia
vivido.

A las cinco de la tarde el grupo de amigos estabamos puntuales en la
biblioteca. Pasamos tres largas horas consultando libros y viejos periédicos.

Estaba muy contento porque todos mis amigos colaboraban para que mi
abuelo lograra recuperar la memoria. El viernes por la tarde les invite a
merendar en mi casa para asi buscar fotos del aloum familiar de mi abuelo e
investigar en su pasado.
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Lucia dijo: A mi investigar me da un poco de miedo. ;Y si tu abuelo se enfada?
Mi abuelo es muy carifioso y le encanta recibir a gente en casa- respondi.

Llegd el viernes por la tarde y en el jardin de mi casa nos reunimos Lucia,
Diego Tom y yo. Maria no pudo asistir porque tenia clase de violin en el
conservatorio.

Después de merendar unos bocadillos y un zumo de naranja que prepard mi
madre, fuimos a la habitacion del abuelo. Alli estaba él, sentado en una silla
observando por la ventana.




Buenas tardes, abuelo ;Podrias decirnos donde guardas tus fotos de juventud?
— le pregunté. El abuelo sefialé con el dedo un cajéon. Diego rapidamente lo
abrioé, pero alli no habia fotos, tan sélo encontré una bolsa de caramelos.

El abuelo nos mird y dijo: ;Qué queréis nifios? Me di cuenta de que por mas
que insistiera mi abuelo no podia recordar dénde guardaba las fotos de su vida.

Buscamos en la habitacién y después de un buen rato encontramos en el fondo
de un cajén una fotografia en la que se podia ver a Luis, mi abuelo, junto al
abuelo de Tom. jMirad, estos son vuestros abuelos!- dijo Diego.

iTengo una ideal- exclamé. Podemos reunirlos a los dos, a lo mejor asi,
recuerdan los buenos momentos que pasaban juntos.

Tom contesté: jEstupendo! Podemos decir a mi hermana que nos acompane —
anadi.

Asi pues, preparamos al abuelo para salir. Llamamos a un taxi y nos subimos
en él mi hermana Sara, mi abuelo Luis, Tom y yo camino de la casa de éste
altimo.
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Durante el trayecto, el abuelo preguntd. ;Dénde vamos? ;Nos vamos de
vacaciones? Le explicamos que iba a reencontrarse con un viejo amigo suyo
pero la enfermedad del olvido invadia al abuelo y cada poco tiempo volvia a
repetir la misma pregunta.

Al llegar a casa del abuelo de Tom, los nifilos no sabian lo que podia ocurrir
pero pronto se dieron cuenta de que aquello habia valido la pena.

El abuelo de Juan y el abuelo de Tom se miraron y Luis esboz6 una pequefa
sonrisa. Asi es como se dieron cuenta de que “el amigo olvido” aquella tarde no
estaba con ellos.
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