
Soy Carolina y tengo un abuelo al que adoro. Se llama Nicolás. Es muy 

cariñoso, gracioso y muy listo y eso que casi no pudo estudiar porque de 

pequeño enseguida se tuvo que buscar la vida. Siendo un chaval estuvo en la 

guerra cuidando los caballos de los soldados. Luego fue militar. 

Le gustaba contar a todo el mundo y sobre todo a mis amigos sus batallitas, y 

estos encantados claro. 

1 



A mi abuelo Nicolás le gustaba escribir todos los días lo que hacía, una especie 

de diario, pero lo hizo durante tanto tiempo que llegó a reunir unos cuantos 

libros que recogían toda su vida. 

Sin embargo, el problema de mi abuelo Nicolás era su despiste, que le venía 

de siempre, incluso antes de empezar con el Alzéhimer. 

Un día se fue con su coche, un seiscientos verde y se metió por una calle en 

dirección contraria, los demás conductores le pitaban y él decía: 

-¡Qué majos! ¡Todos me saludan¡ ¡ Cuánta gente conozco¡ 

Así era mi abuelo Nicolás. 

Con el tiempo empezó a estar mucho más despistado que de costumbre. 

Un día, por ejemplo, estando solo en su casa del pueblo casi la quema, porque 

se puso a cocinar, la chimenea no funcionaba bien y se llenó todo de humo, no 

pasó nada pero fue un milagro. Sin embargo, al día siguiente, a Óscar, mi 

hermano mayor, le tocó ir a limpiar y pintar la cocina del abuelo. 
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recuerdos 	vida. 

Tengo que decir, que yo estaba muy triste porque mi abuelo cada vez estaba 

más enfermo, y ya no podía disfrutar de los paseos por el pueblo con él, por 

miedo a que se despistase y nos perdiéramos. 

Otra cosa que me dolía mucho, era que a veces no me reconocía, y eso me 

partía el corazón. 

Solo al final, muy al final, mis padres decidieron que donde mejor iba a estar 

mi abuelo Nicolás era en una buena residencia donde le pudiesen cuidar en 

condiciones. 

Y aunque lo sentí mucho, sé que era donde mejor iba a estar. No fallaba un fin 

de semana que no fuera a verle. 

Estoy convencida de que mi abuelo está muy contento de poder contar sus 

batallitas de nuevo a otros compañeros que como a él se le van borrando los 
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