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Todo lo bonito siempre llega a su fin.



Parece mentira que todo esto haya ocurrido hace solo 4 meses, porque a mi
me parece que han pasado meses .Bueno me llamo Alba y os contaré esta
historia como la he vivido yo.

Era 12 de julio del 2014 y teniamos preparado un viaje a Paris; Alicia, Sofia,
Noemi y yo. Estaba todo planeado, cogeriamos el avién a las diez de la mafiana
para estar en Paris sobre las 12:30, donde los tios de Noemi que vivian alli nos
irian a buscar al aeropuerto. Eran las 9:40 y Alicia todavia no estaba en el
aeropuerto, la abriamos llamado como 10 veces por lo menos pero ninguna la
cogia. Ya preocupadas llamamos a su casa y al tercer toque lo cogid y nos
pregunté que qué haciamos llamando a esas horas. Extrafiadas le dijimos que
la estabamos esperando en el aeropuerto, la linea se quedé en silencio unos
segundos entonces nos dijo que se habia dormido y que la esperaramos en el
siguiente vuelo que estaria sin falta.

Cuando por fin llego fuimos corriendo a dejar las maletas y a subir a el avion.
En el vuelo estuvimos hablando de los sitios que nos gustaria visitar en Paris;
Sofia dijo que le gustaria visitar la Torre Eiffel, Noemi dijo que a ella la plaza de
la Concordia y a mi me gustaria mucho ver la famosa catedral de Notre Dame.
Alicia, para sorpresa de todas dijo que no se acordaba del sitio que queria
visitar. A unos 10 minutos del aterrizaje , Alicia dijo que iba al bafio yo me
presté en acompanarla pero ella se negd. Ya llevaba bastante tiempo dentro y



como ibamos a aterrizar fui a avisarla. Cuando abri la puerta me la encontré
tomando una pastilla, al verme casi se atraganta, me dijo que estaba un poco
mareada y que le dolia la cabeza pero antes de que guardara la cajita de las
pastillas vi el nombre del fairmaco, no me sonaba pero preferi no hacer ningln
comentario sobre el tema.

Cuando llegamos a Paris y fuimos a recoger las maletas Alicia nos pregunté
que a dénde ibamos, le dijeron que a por las maletas, ella puso una cara rara
pero luego se rié y dijo que era broma. Todas se rieron, menos yo.

Al llegar al hotel les conté a las demas lo sucedido con Alicia me dijeron que
no me preocupara que seguramente estaba nerviosa, pero yo sabia que era por
algo y estaba preocupada.

Esa misma tarde fuimos a la Torre Eiffel y luego por la noche a cenar a un

restaurante muy bonito. Esperando a la comida Alicia se levanté para ir al
bafio. Unos segundos después la llamaron al teléfono, era su madre. Para no
preocuparla yo misma le cogi el teléfono que estaba encima de la mesay lo
descolgué. Nada mas descolgar soné la voz de su madre algo preocupada y me
dijo (pensando que era Alicia) que todavia se podia hacer algo para que me
ayudaran a llevar mejor la enfermedad, y que volviera a Espafa lo antes
posible. Nada mas escuchar esa palabra me derrumbe y puse el altavoz para
que también lo escucharan Sofia y Noemi. Le dijimos que no éramos Alicia sino
que éramos sus amigas, entonces nos lo explicé todo, yo ya sabia que estaba
rara por algo. Nos dijo que tenia alzheimer no era muy grave ya que todavia
era muy joven pero que esto aumenta con rapidez y olvidar cosas
insignificantes conlleva a olvidar cosas mas graves le dimos las gracias por
contarnoslo y colgamos. Nada mas alzar la mirada del teléfono vi que no era la
Gnica que estaba llorando. Cuando Alicia vino del bafio y me encontré con el
teléfono en la mano y a las tres llorando, supo enseguida de lo que se trataba

y nos dio un abrazo a las 3.




Los dias pasaban y no habia forma de convencerla para que fuera al médico.
Ella siempre nos decia que no, que preferia pasar el tiempo que le quedaba
con su familia y amigos antes que en una habitacion sola y triste. Pasaron los
meses y la ingresaron en el hospital porque un perro mas bien grande se
abalanzé hacia ella y como no recordaba lo que era un perro le dio un infarto.
Nosotras siempre que podiamos la ibamos a visitar aunque no recordara
nuestros nombres...Le contestabamos a todas las preguntas que nos haciay le
recordabamos los buenos momentos que habiamos vivido las 4 juntas.

Con el paso de los meses iba empeorando ya que no se acordaba de las cosas
mas simples como camina, tragar...

Murié el 12 de julio del 2016, hacia dos afos estdbamos viajando las 4 juntas
a Paris solo de recordarlo me pongo a llorar.

En su funeral asistimos las 4 como no, y toda su familia. En la hora de hablar
ellos la describian como una chica muy formal, educada, amable... Yo la habria
descrito como una chica espontanea con la que siempre que sales te lo pasas
genial, siempre dispuesta a ayudar a quien lo necesitara y loca por hacer sus
suefos realidad.

Espero que donde quiera que esté se acuerde de nosotras, tanto como
nosotras nos acordamos de ella todos los dias.
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